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Mo, 01.01 Kein Training Berchtoldstag

Do, 04.01 18:30-19:30  Training FUN freies Training Trialhalle (Treffpunkt: Schulhaus Kirchbiihl) FUN-Gruppe DS
19:30-21:00 __ Training Leistung freies Training Trialhalle (Treffpunkt: Schulhaus Kirchbiihl) Leistungs-Gruppe

Mo, 08.01 18:30-19:30  Training FUN ZapTap Trialhalle (Treffpunkt: Schulhaus Kirchbiihl) FUN-Gruppe MK RK |PK |RF
19:30-21:00 __Training Leistung Tret-/Rollbunnyhop _ Trialhalle (Treffpunkt: Schulhaus Kirchbiihl) Leistungs-Gruppe

Do, 11.01 18:30-19:30  Training FUN ZapTap Trialhalle (Treffpunkt: Schulhaus Kirchbiihl) FUN-Gruppe SN DB |FN |SK
19:30-21:00 __Training Leistung Tret-/Rollbunnyhop _ Trialhalle (Treffpunkt: Schulhaus Kirchbiihl) Leistungs-Gruppe

Mo, 15.01 18:30-19:30  Training FUN Rader versetzen Trialhalle (Treffpunkt: Schulhaus Kirchbiihl) FUN-Gruppe RI BH |RK |PK
19:30-21:00 __ Training Leistung Sidehop Trialhalle (Treffpunkt: Schulhaus Kirchbiihl) Leistungs-Gruppe

Do, 18.01 18:30-19:30  Training FUN Rader versetzen Trialhalle (Treffpunkt: Schulhaus Kirchbiihl) FUN-Gruppe MK SS |DB |FN
19:30-21:00 __ Training Leistung Sidehop Trialhalle (Treffpunkt: Schulhaus Kirchbiihl) Leistungs-Gruppe

Mo, 22.01 18:30-19:30  Training FUN eigene Ziele Trialhalle (Treffpunkt: Schulhaus Kirchbiihl) FUN-Gruppe SN RF |[BH |RK
19:30-21:00 __ Training Leistung eigene Ziele Trialhalle (Treffpunkt: Schulhaus Kirchbiihl) Leistungs-Gruppe FitCheck 18-1

Do, 25.01 19:00-21:00 Generalversammlung Stéfa Alle Singsaal Schulhaus Kirchbiihl

Mo, 29.01 18:30-19:30 Training FUN Bunnyhop Trialhalle (Treffpunkt: Schulhaus Kirchbiihl) FUN-Gruppe RI PK |RF |BH
19:30-21:00 Training Leistun; Backwheel Trialhalle (Treffpunkt: Schulhaus Kirchbuhl] Leistungs-Gruppe FitCheck 18-1

Do, 01.02 18:30-19:30 Training FUN Bunnyhop Trialhalle (Treffpunkt: Schulhaus Kirchbiihl) FUN-Gruppe MK SK |sSs |DB
19:30-21:00 Training Leistun: Backwheel Trialhalle (Treffpunkt: Schulhaus Kirchbuhl] Leistungs-Gruppe

Mo, 05.02 18:30-19:30 Training FUN Prazision Trialhalle (Treffpunkt: Schulhaus Kirchbiihl) FUN-Gruppe SN RK |PK |RF
19:30-21:00 _Training Leistung Prézision Trialhalle (Treffpunkt: Schulhaus Kirchbiihl) Leistungs-Gruppe

Do, 080z  18:3019:30  Training FUN Prazision Trialhalle (Treffpunkt: Schulhaus Kirchbiihl) FUN-Gruppe MK FN |SK |ss
19:30-21:00 Training Leistung Prazision Trialhalle (Treffpunkt: Schulhaus Kirchbiihl) Leistungs-Gruppe

Mo, 12.02 18:30-19:30  Training FUN Stiirzen / Abspringen  Trialhalle (Treffpunkt: Schulhaus Kirchbuhl) FUN-Gruppe Sportferien BH |RK |PK
19:30-21:00 Training Leistung Stirzen / Abspringen  Trialhalle (Treffpunkt: Schulhaus Kirchbiihl) Leistungs-Gruppe Sportferien

Do, 15.02 18:30-19:30  Training FUN Stiirzen / Abspringen  Trialhalle (Treffpunkt: Schulhaus Kirchbuhl) FUN-Gruppe Sportferien DB |FN |SK
19:30-21:00 Training Leistung Stirzen / Abspringen  Trialhalle (Treffpunkt: Schulhaus Kirchbiihl) Leistungs-Gruppe Sportferien

Mo, 19.02 18:30-19:30  Training FUN Mentaltraining Trialhalle (Treffpunkt: Schulhaus Kirchbiihl) FUN-Gruppe Sportferien RI RF |RK |PK
19:30-21:00 Training Leistung Mentaltraining Trialhalle (Treffpunkt: Schulhaus Kirchbiihl) Leistungs-Gruppe Sportferien

Do, 22.02 18:30-19:30  Training FUN Mentaltraining Trialhalle (Treffpunkt: Schulhaus Kirchbiihl) FUN-Gruppe Sportferien MK RF
19:30-21:00 Training Leistung Mentaltraining Trialhalle (Treffpunkt: Schulhaus Kirchbiihl) Leistungs-Gruppe Sportferien

|Sa. 24.02 10:00-22? Delegiertenversammlung Haus des Sports (lttigen) Selektionierte

Mo, 26.02 18:30-19:30 Training FUN Fusssetzen Trialhalle (Treffpunkt: FUN- PP MK RF |BH
19:30-21:00 __Training Leistung F en Trialhalle (Treffpunkt: Kirchbiihl) Leistungs-Gruppe

Do, 01.03 18:30-19:30 Training FUN Fusssetzen Trialhalle (Treffpunkt: i il FUN- PP DS SK |ss
19:30-21:00 __ Training Leistung F en Trialhalle (Treffpunkt: Kirchbiihl) Leistungs-Gruppe

|Se. 04.03 Barcelona (ESP) Interessierte ucIc1

Mo, 05.03 18:30-19:30  Training FUN Sektorfahren Trialhalle (Treffpunkt: Schulhaus Kirchbiihl) FUN-Gruppe RI RK RF
19:30-21:00 Training Leistung Sektorfahren Trialhalle (Treffpunkt: Schulhaus Kirchbiihl) Leistungs-Gruppe

Do, 08.03 18:30-19:30  Training FUN Sektorfahren Trialhalle (Treffpunkt: Schulhaus Kirchbiihl) FUN-Gruppe MK DB [SK |SS
19:30-21:00 Training Leistung Sektorfahren Trialhalle (Treffpunkt: Schulhaus Kirchbiihl) Leistungs-Gruppe

|Sa. 10.03 Info fur Vereine/Organisatoren Rothrist/Vordemwald Vorstand und Wettkampf OK

Mo, 12.03 18:30-19:30 Training FUN Gleichgewicht Trialhalle (Treffpunkt: FUN- PP MK BH PK
19:30-21:00 __Training Leistung Trialhalle (Treffpunkt: Kirchbiihl) Leistungs-Gruppe

Do, 15.03 18:30-19:30 Training FUN Gleichgewicht Trialhalle (Treffpunkt: i il FUN- PP DS DB |FN |[SK
19:30-21:00 __ Training Leistung Trialhalle (Treffpunkt: Kirchbiihl) Leistungs-Gruppe

|Sa, 17.03 Hilfsleiterkurs Stafa neue HL: obligatorisch, bisherige: ware schon, wenn ihr kommt

So, 18.03 Wettkampf-Team Essen Sunshine Hill Stafa ‘Wettkampfteam, Eltern, Spnsoren

Mo, 19.03 18:30-19:30  Training FUN Bunnyhop Trialhalle (Treffpunkt: Schulhaus Kirchbiihl) FUN-Gruppe Trial-Test 18-1 RI RF [BH |RK
19:30-21:00 __ Training Leistung Vorderrad-Spriinge __ Trialhalle (Treffpunkt: Kirchbiihl) Leistungs-Gruppe Trial-Test 18-1

Do, 22.03 18:30-19:30  Training FUN Bunnyhop Trialhalle (Treffpunkt: Schulhaus Kirchbiihl) FUN-Gruppe Trial-Test 18-1 DS Al
19:30-21:00 __ Training Leistung Vorderrad-Spriinge __ Trialhalle (Treffpunkt: Kirchbiihl) Leistungs-Gruppe Trial-Test 18-1

Fr, 23.03 DV RMVZOL Meilen Roman und Debi

Sa, 24.03 Kadertag/Richterkurs Ropraz VD Junioren/Elite

24.-25.03. Tour-de-Scay (FRA) Interessierte Ozonys Dayz

Mo, 26.03 18:30-19:30 Training FUN ZapTap Trialhalle (Treffpunkt: Schulhaus Kirchbiihl) FUN-Gruppe SN BH |[ss |Al
19:30-21:00 Training Leistung Tret-/Rollbunnyhop Trialhalle (Treffpunkt: Schulhaus Kirchbiihl) Leistungs-Gruppe

Do, 2003 18:30-19:30  Training FUN ZapTap Trialhalle (Treffpunkt: Schulhaus Kirchbihl) FUN-Gruppe Osterferien MK Sk |A |bs
19:30-21:00 Training Leistung Tret-/Rollbunnyhop Trialhalle (Treffpunkt: Schulhaus Kirchbiihl) Leistungs-Gruppe Osterferien

30.-31.03. Wettkampf Viborg (DAN) Interessierte ucic1

Mo, 02.04 Kein Training Ostermontag

Do, 05.04  18:30-19:30  Training FUN Gleichgewicht Trialhalle (Treffpunkt: Schulhaus Kirchbihl) FUN-Gruppe DS SK [ss |Al
19:30-21:00 Training Leistung Gleichgewicht Trialhalle (Treffpunkt: Schulhaus Kirchbiihl) Leistungs-Gruppe

So. 08.04 Wettkampf Aywaille (BEL) Interessierte ucic1

Mo, 09.04 18:30-19:30  Training FUN Stiirzen / Abspringen  Trialhalle (Treffpunkt: Schulhaus Kirchbihl) FUN-Gruppe F{I F{K RF |TF
19:30-21:00 __ Training Leistung Retten Trialhalle (Treffpunkt: Kirchbiihl) Leistungs-Gruppe

Do, 12.04 18:30-19:30  Training FUN Stiirzen / Abspringen  Trialhalle (Treffpunkt: Schulhaus Kirchbihl) FUN-Gruppe SN DB |Al TK
19:30-21:00 __ Training Leistung Retten Trialhalle (Treffpunkt: Kirchbiihl) Leistungs-Gruppe

Mo, 16.04 18:30-19:30  Training FUN Rader versetzen Trialhalle (Treffpunkt: Schulhaus Kirchbiihl) FUN-Gruppe MK BH |FN |RK
19:30-21:00 __ Training Leistung Sidehop Trialhalle (Treffpunkt: Kirchbiihl) Leistungs-Gruppe

Do, 19.04 18:30-19:30  Training FUN Rader versetzen Trialhalle (Treffpunkt: Schulhaus Kirchbiihl) FUN-Gruppe F{I SS [SK |AI
19:30-21:00 __ Training Leistung Sidehop Trialhalle (Treffpunkt: Kirchbiihl) Leistungs-Gruppe

Sa, 21.04 Clubwettkampf (gemein. Aufbau) Steinbruch (Stafa) Alle

|so. 22.04 Clubwettkampf (+ Infos an Eltern) Steinbruch (Stafa) Alle

Mo, 23.04 18:30-19:30  Training FUN Transfer Trialhalle (Treffpunkt: Schulhaus Kirchbiihl) FUN-Gruppe Frihlingsferien SN SK |BH |TF
19:30-21:00 __Training Leistung Transfer Trialhalle (Treffpunk: Kirchbiihl) Leistungs-Gruppe i

Do, 26.04 18:30-19:30  Training FUN Transfer Trialhalle (Treffpunkt: Schulhaus Kirchbiihl) FUN-Gruppe Frihlingsferien MK SS |Al TK
19:30-21:00 __Training Leistung Transfer Trialhalle (Treffpunkt: Kirchbiihl) Leistungs-Gruppe i

|sa. 28.04 Trainingstag Delémont JU i Nati-Traini

29.4.-5.5. Trail vicz Lenzerheide Traini

30.4.-5.5. J&S-Grundkurs Filzbach

Mo, 30.04 | 1830-19:30  Training FUN Sektorfahren Trialhalle (Treffpunkt: Schulhaus Kirchbihl) FUN-Gruppe Frahlingsferien SN PK [SK |TK
19:30-21:00 Training Leistung Sektorfahren Trialhalle (Treffpunkt: Schulhaus Kirchbiihl) Leistungs-Gruppe Friihlingsferien

Do, 03.05  18:30-19:30  Training FUN Sektorfahren Trialhalle (Treffpunkt: Schulhaus Kirchbihl) FUN-Gruppe Frahlingsferien DS DB [SS |Al
19:30-21:00 Training Leistung Sektorfahren Trialhalle (Treffpunkt: Schulhaus Kirchbiihl) Leistungs-Gruppe Frihlingsferien

Sa, 05.05 Richterkurs Vordemwald Richter (+neue Richter)

|Ea, 05.05 cf 1 (DEU) Interessierte SDM / UCI C1

So, 06.05 Wettkampf Malmedy (BEL) Interessierte Trial Belgium Pro Series / UCI C1

Mo, 07.05 18:30-19:30  Training FUN Préazision SB Redlikon (Treffpunkt: Frohberg Halfpipe) FUN-Gruppe SN RK [PK |AI
19:30-21:00 __Training Leistung Préizision SB Redlikon (Treffpunkt: Frohberg Halfpipe) Leistungs-Gruppe

Do, 10.05 06:00-14:00 Showtraining Ziriseerundfahrt Zirichseezeitung Stafa Alle Zusétzlich Helfer an den Standorten

11.5.-13.5. WYG-Camp Tramelan BE Poussins bis Cadets ‘orbereif

12.-135. Kiefersfelden (DEU) Interessierte S Meisterschaft

Mo, 1405 | 1830-19:30  Training FUN sanftes Fahren 'SB Redlikon (Treffpunkt: Frohberg Halfpipe) FUN-Gruppe RI BH [RK |FN
19:30-21:00 Training Leistung ‘Yahoo SB Redlikon (Treffpunkt: Frohberg Halfpipe) Leistungs-Gruppe

Do, 17.05  18:30-19:30  Training FUN sanftes Fahren div. Walder (Treffpunkt: Frohberg Halfpipe) FUN-Gruppe DS DB |SK |TK
19:30-21:00 Training Leistung ‘Yahoo div. Walder (Treffpunkt: Frohberg Halfpipe) Leistungs-Gruppe

Sa, 19.05 Trai Ropraz VD i Nati-Trainil

Mo, 21.05 Kein Training Pfingstmontag

Do, 24.05 | 1830-19:30  Training FUN Prazision div. Walder (Treffpunkt: Frohberg Halfpipe) FUN-Gruppe DS Ss [ss |Al
19:30-21:00 Training Leistung Prazision div. Walder (Treffpunkt: Frohberg Halfpipe) Leistungs-Gruppe

ISo 27.05 Wettkampf Palézieux VD Alle Swisscup

Mo, 28.05 18:30-19:30  Training FUN Sektorfahren SB Redlikon (Treffpunkt: Frohberg Halfpipe) FUN-Gruppe MK RK |[PK |FN
19:30-21:00 __ Training Leistung Sektorfahren SB Redlikon (Treffpunkt: Frohberg Halfpipe) Leistungs-Gruppe

Do, 31.05 18:30-19:30  Training FUN Sektorfahren SB Redlikon (Treffpunkt: Frohberg Halfpipe) FUN-Gruppe RI SK |Al TK
19:30-21:00 __ Training Leistung Sektorfahren SB Redlikon (Treffpunkt: Frohberg Halfpipe) Leistungs-Gruppe

Mo, 04.06 18:30-19:30  Training FUN Bunnyhop SB Redlikon (Treffpunkt: Frohberg Halfpipe) FUN-Gruppe SN PK |RF |TF
19:30-21:00 __ Training Leistung Transfer SB Redlikon (Treffpunkt: Frohberg Halfpipe) Leistungs-Gruppe

Do, 07.06 18:30-19:30  Training FUN Bunnyhop div. Walder (Treffpunkt: Frohberg Halfpipe) FUN-Gruppe MK SK [SS |TK
19:30-21:00 __ Training Leistung Transfer div. Walder (Treffpunkt: Frohberg Halfpipe) Leistungs-Gruppe

So, 10.06 Ricany (CZ) Interessierte UciC1

EJ, 10.06 Wettkampf Tibingen (DEU) Interessierte Suddeutsche Meisterschaft

Mo, 11.06 18:30-19:30  Training FUN Sektorfahren div. Walder (Treffpunkt: Frohberg Halfpipe) FUN-Gruppe RI FN [BH |RK
19:30-21:00 __ Training Leistung Sektorfahren div. Walder (Treffpunkt: Frohberg Halfpipe) Leistungs-Gruppe

Do, 14.06 18:30-19:30  Training FUN Sektorfahren SB Redlikon (Treffpunkt: Frohberg Halfpipe) FUN-Gruppe DS DB |Al SK
19:30-21:00 _ Training Leistung Sektorfahren SB Redlikon (Treffpunkt: Frohberg Halfpipe) Leistungs-Gruppe

|So. 17.06 Wettkampf Wangen SZ Alle Swisscup

Mo, 18.06 18:30-19:30 Training FUN eigene Ziele SB Redlikon (Treffpunkt: Frohberg Halfpipe) FUN-Gruppe MK BH |FN |TK
19:30-21:00 Training Leistunt eigene Ziele SB Redlikon (Treffpunkt: Frohberg Halfpipe) Leistungs-Gruppe

Do, 21.06 18:30-19:30 Training FUN eigene Ziele SB Redlikon (Treffpunkt: Frohberg Halfpipe) FUN-Gruppe DS SS |SK |Al
19:30-21:00 Training Leistunt eigene Ziele SB Redlikon (Treffpunkt: Frohberg Halfpipe) Leistungs-Gruppe

Sa, 23.06 Wettkampf Prag (CZE) Interessierte ucl C1

Sa, 23.06 Wettkampf Tour-de-Scay (FRA) Junioren/Elite Schweizermeisterschaft

So, 24.06 Tour-de-Scay (FRA) Alle i

Mo, 25.06 18:30-19:30  Training FUN Sektorfahren SB Redlikon (Treffpunkt: Frohberg Halfpipe) FUN-Gruppe RI RK [PK |TK
19:30-21:00 _ Training Leistung Sektorfahren SB Redlikon (Treffpunkt: Frohberg Halfpipe) Leistungs-Gruppe

Do, 28.06 18:30-19:30  Training FUN Sektorfahren div. Walder (Treffpunkt: Frohberg Halfpipe) FUN-Gruppe DS SK [SS |AI
19:30-21:00 __ Training Leistung Sektorfahren div. Walder (Treffpunkt: Frohberg Halfpipe) Leistungs-Gruppe

Sa, 30.06 Wettkampf Sulz am Eck (DEV) Interessierte Suddeutsche Meisterschaft

So, 01.07 Wettkampf Tramelan BE Alle Swisscup

So, 01.07 Sulz am Eck (DEU) Interessierte Siiddeutsche Meisterschaft

Mo, 02.07 18:30-19:30  Training FUN Rader versetzen div. Walder (Treffpunkt: Frohberg Halfpipe) FUN-Gruppe MK FN |RF |TF
19:30-21:00 __ Training Leistung Sidehop div. Walder (Treffpunkt: Frohberg Halfpipe) Leistungs-Gruppe

Inn 05 07 18:30-19:30  Training FUN Rader versetzen div. Walder (Treffpunkt: Frohberg Halfpipe) FUN-Gruppe MK SS [SK Al
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T YT 19:30-21:00  Training Leistung Sidehop div. Walder (Treffpunkt: Frohberg Halfpipe) Leistungs-Gruppe
7.-87. :(‘)’;':Z""en Wettkampf Vécklabruck (AUT) Elite/Juniors/Women UCI Trials World Cup #1
Mo, 09.07 18:30-19:30  Training FUN Fun div. Walder (Treffpunkt: Frohberg Halfpipe) FUN-Gruppe ev. Mit BBQ DS FN [BH |RK

19:30-21:00 __ Training Leistung Fun div. Walder (Treffpunkt: Frohberg Halfpipe) Leistungs-Gruppe ev. Mit BBQ
Do, 12.07 18:30-19:30  Training FUN Fun div. Walder (Treffpunkt: Frohberg Halfpipe) FUN-Gruppe ev. Mit BBQ RI DB |Al SK
19:30-21:00 __ Training Leistung Fun div. Walder (Treffpunkt: Frohberg Halfpipe) Leistungs-Gruppe ev. Mit BBQ
Mo, 16.07 Kein Training Sommerferien
Do, 19.07 Kein Training Sommerferien
20.-21.7. :'\;Zshrl Wettkampf Moudon VD Elite/Juniors/Women UEC Trial Europameisterschaft
So, 22.07 Wettkampf Moudon VD Alle Swisscup
Mo, 23.07 Kein Training Sommerferien
Do, 26.07 Kein Training Sommerferien
Mo, 30.07 Kein Training Sommerferien
Do, 02.08 Kein Training Sommerferien
3:-5.8. iniotrt Wettkampf Lazzate (ITA) Selektionierte UL LGRS UL
offen Trial Jugendweltspiele
Kein Training Sommerferien
Kein Training Sommerferien
Kein Training Sommerferien
Kein Training Sommerferien
Trainingslager Spanien Simi, Roman, Debi Trainingscamp
18.-19.8. Les Menuires (FRA) Interessierte Coupe de France / UCI C1
Mo, 20.08 18:30-19:30  Training FUN Bunnyhop Trialhalle (Treffpunkt: Schulhaus Kirchbiihl) FUN-Gruppe DS RF |TF
19:30-21:00 Training Leistung Sidehop Trialhalle (Treffpunkt: Schulhaus Kirchbiihl) Leistungs-Gruppe
Do, 23.08 18:30-19:30  Training FUN Bunnyhop Trialhalle (Treffpunkt: Schulhaus Kirchbiihl) FUN-Gruppe SN SK |TK
19:30-21:00 Training Leistung Sidehop Trialhalle (Treffpunkt: Schulhaus Kirchbiihl) Leistungs-Gruppe
25.-26.8. :,"“e':“” Wettkampf Val di Sole (ITA) Elite/Juniors/Women UCI Trials World Cup #3
Mo, 27.08 18:30-19:30  Training FUN Sektorfahren Trialhalle (Treffpunkt: Schulhaus Kirchbiihl) FUN-Gruppe RK BH |TF
19:30-21:00 Training Leistung Sektorfahren Trialhalle (Treffpunkt: Schulhaus Kirchbiihl) Leistungs-Gruppe
Do, 30.08 18:30-19:30  Training FUN Sektorfahren Trialhalle (Treffpunkt: Schulhaus Kirchbiihl) FUN-Gruppe FN Al
19:30-21:00 Training Leistung Sektorfahren Trialhalle (Treffpunkt: Schulhaus Kirchbiihl) Leistungs-Gruppe
So, 02.09 Delémont JU Alle
Mo, 03.09 18:30-19:30  Training FUN Prazision Trialhalle (Treffpunkt: Schulhaus Kirchbiihl) FUN-Gruppe SN PK |RF
19:30-21:00 Training Leistung Prazision Trialhalle (Treffpunkt: Schulhaus Kirchbiihl) Leistungs-Gruppe
Do, 06.09 18:30-19:30  Training FUN Prazision Trialhalle (Treffpunkt: Schulhaus Kirchbiihl) FUN-Gruppe DS Al SK
19:30-21:00 Training Leistung Prazision Trialhalle (Treffpunkt: Schulhaus Kirchbiihl) Leistungs-Gruppe
Mo, 10.09 18:30-19:30  Training FUN ZapTap Trialhalle (Treffpunkt: Schulhaus Kirchbiihl) FUN-Gruppe MK BH |TF
19:30-21:00 Training Leistung Tret-/Rollbunny-Hopp  Trialhalle (Treffpunkt: Schulhaus Kirchbiihl) Leistungs-Gruppe
Do, 13.090 18:30-19:30  Training FUN ZapTap Trialhalle (Treffpunkt: Schulhaus Kirchbiihl) FUN-Gruppe FN Al
19:30-21:00 Training Leistung Tret-/Rollbunny-Hopp  Trialhalle (Treffpunkt: Schulhaus Kirchbiihl) Leistungs-Gruppe
So, 16.09 Wettkampf Vordemwald AG Alle Swisscup
|SO, 16.09 Schmie (DEU) Interessierte Siiddeutsche Meisterschaft
Mo, 17.09  18:30-19:30  Training FUN Mentaltraining Trialhalle (Treffpunkt: Schulhaus Kirchbihl) FUN-Gruppe RK RF |TF
19:30-21:00 Training Leistung Mentaltraining Trialhalle (Treffpunkt: Schulhaus Kirchbiihl) Leistungs-Gruppe FitCheck 18-2
Do, 2009  18:30-19:30  Training FUN Mentaltraining Trialhalle (Treffpunkt: Schulhaus Kirchbihl) FUN-Gruppe DS SK|TK
19:30-21:00 Training Leistung Mentaltraining Trialhalle (Treffpunkt: Schulhaus Kirchbiihl) Leistungs-Gruppe FitCheck 18-2
22.-23.9. :"'"e':“” Wettkampf Antwerpen (BEL) Elite/Juniors/Women UCI Trials World Cup #4
Mo, 2400 | 1830-19:30  Training FUN Stiirzen / Abspringen _ Trialhalle (Treffpunkt: Schulhaus Kirchbahi) FUN-Gruppe SN BH |TF
19:30-21:00 Training Leistung Retten Trialhalle (Treffpunkt: Schulhaus Kirchbiihl) Leistungs-Gruppe
o, 27.00 | 1830-19:30  Training FUN Stiirzen / Abspringen _ Trialhalle (Treffpunkt: Schulhaus Kirchbahi) FUN-Gruppe MK Al
19:30-21:00 Training Leistung Retten Trialhalle (Treffpunkt: Schulhaus Kirchbiihl) Leistungs-Gruppe
Mo.01.10 |1830-19:30  Training FUN Gleichgeweicht Trialhalle (Treffpunkt: Schulhaus Kirchbuhl) FUN-Gruppe RK PK|RF
19:30-21:00 Training Leistung Gleichgeweicht Trialhalle (Treffpunkt: Schulhaus Kirchbiihl) Leistungs-Gruppe
Do, 04.10  18:30-19:30  Training FUN Gleichgeweicht Trialhalle (Treffpunkt: Schulhaus Kirchbihl) FUN-Gruppe FN SK.
19:30-21:00 Training Leistung Gleichgeweicht Trialhalle (Treffpunkt: Schulhaus Kirchbiihl) Leistungs-Gruppe
Mo, 08.10  18:30-19:30  Training FUN ZapTap Trialhalle (Treffpunkt: Schulhaus Kirchbihl) FUN-Gruppe Herbstferien RI PK |TF
19:30-21:00 Training Leistung Vorderrad-Spriinge Trialhalle (Treffpunkt: Schulhaus Kirchbiihl) Leistungs-Gruppe Herbstferien
Do, 11,10  18:30-19:30  Training FUN ZapTap Trialhalle (Treffpunkt: Schulhaus Kirchbihl) FUN-Gruppe Herbstferien MK Al
19:30-21:00 Training Leistung Vorderrad-Spriinge Trialhalle (Treffpunkt: Schulhaus Kirchbiihl) Leistungs-Gruppe Herbstferien
13-14.10. :"'"e':“” Wettkampf Berlin (DEU) Elite/Juniors/Women UCI Trials World Cup #5
Mo, 15.10  18:30-19:30  Training FUN Transfer Trialhalle (Treffpunkt: Schulhaus Kirchbihl) FUN-Gruppe Herbstferien FN RF |TF
19:30-21:00 Training Leistung Transfer Trialhalle (Treffpunkt: Schulhaus Kirchbiihl) Leistungs-Gruppe Herbstferien
Do, 18.10  18:30-19:30  Training FUN Transfer Trialhalle (Treffpunkt: Schulhaus Kirchbihl) FUN-Gruppe Herbstferien DS SK|TK
19:30-21:00 Training Leistung Transfer Trialhalle (Treffpunkt: Schulhaus Kirchbiihl) Leistungs-Gruppe Herbstferien
Mo, 2210  18:30-19:30  Training FUN Prazision Trialhalle (Treffpunkt: Schulhaus Kirchbihl) FUN-Gruppe RI BH |TF
19:30-21:00 Training Leistung Prazision Trialhalle (Treffpunkt: Schulhaus Kirchbiihl) Leistungs-Gruppe
Do, 25,10  18:30-19:30  Training FUN Prazision Trialhalle (Treffpunkt: Schulhaus Kirchbihl) FUN-Gruppe DS Al
19:30-21:00 Training Leistung Prazision Trialhalle (Treffpunkt: Schulhaus Kirchbiihl) Leistungs-Gruppe
Mo, 2010  18:30-19:30  Training FUN Runterfahren Trialhalle (Treffpunkt: Schulhaus Kirchbihl) FUN-Gruppe Trial-Test 18-2 MK PK |RF
19:30-21:00 Training Leistung Vorderrad-Spriinge Trialhalle (Treffpunkt: Schulhaus Kirchbiihl) Leistungs-Gruppe Trial-Test 18-2
Grampi Mannedorf Angemeldete Radball Griimpi
Do, 01.11 18:30-19:30  Training FUN Runterfahren Trialhalle (Treffpunkt: Schulhaus Kirchbiihl) FUN-Gruppe Trial-Test 18-2 DS Al SK
19:30-21:00 __Training Leistung Vorderrad-Springe___ Trialhalle (Treffpunkt: Kirchbiihl Leistungs-Gruppe Trial-Test 18-2
Mo, 05.11 18:30-19:30  Training FUN Raéder versetzen Trialhalle (Treffpunkt: Schulhaus Kirchbiihl) FUN-Gruppe RK PK |RF
19:30-21:00 __Training Leistung Sidehop Trialhalle (Treffpunkt: Kirchbiihl Leistungs-Gruppe
- Abf.lug:. Wettkampf China . UCI Urban Cylicling World Championships
zuriick: Trial Weltmeisterschaften
Do, 08.11 18:30-19:30  Training FUN Raéder versetzen Trialhalle (Treffpunkt: Schulhaus Kirchbiihl) FUN-Gruppe FN Al
19:30-21:00 __Training Leistung Sidehop Trialhalle (Treffpunkt: Kirchbiihl Leistungs-Gruppe
Mo, 12.11 18:30-19:30  Training FUN Bunnyhop Trialhalle (Treffpunkt: Schulhaus Kirchbiihl) FUN-Gruppe RK RF |TF
19:30-21:00 __Training Leistung Yahoo Trialhalle (Treffpunkt: Kirchbiihl Leistungs-Gruppe
Do, 15.11 18:30-19:30  Training FUN Bunnyhop Trialhalle (Treffpunkt: Schulhaus Kirchbiihl) FUN-Gruppe MK SK |TK
19:30-21:00 __Training Leistung Yahoo Trialhalle (Treffpunkt: Kirchbiihl Leistungs-Gruppe
Mo, 19.11 18:30-19:30  Training FUN Gleichgeweicht Trialhalle (Treffpunkt: Schulhaus Kirchbiihl) FUN-Gruppe SN BH |TF
19:30-21:00 __Training Leistung Trialhalle (Treffpunk: Kirchbiihl Leistungs-Gruppe
Do, 22.11 18:30-19:30  Training FUN Gleichgeweicht Trialhalle (Treffpunkt: Schulhaus Kirchbiihl) FUN-Gruppe RI Al
19:30-21:00 __Training Leistung Trialhalle (Treffpunk: Kirchbiihl Leistungs-Gruppe
Mo, 26.11 18:30-19:30  Training FUN Mentaltraining Trialhalle (Treffpunkt: Schulhaus Kirchbiihl) FUN-Gruppe MK RF |TF
19:30-21:00 __Training Leistung ting Trialhalle (Treffpunkt: Kirchbiihl Leistungs-Gruppe
Do, 29.11 18:30-19:30  Training FUN Mentaltraining Trialhalle (Treffpunkt: Schulhaus Kirchbiihl) FUN-Gruppe DS SK
19:30-21:00 __Training Leistung ting Trialhalle (Treffpunk: Kirchbiihl Leistungs-Gruppe
Mo, 03.12 18:30-19:30  Training FUN Runterfahren Trialhalle (Treffpunkt: Schulhaus Kirchbiihl) FUN-Gruppe SN PK |TF
19:30-21:00 __Training Leistung Backwheel Trialhalle (Treffpunk: Kirchbiihl Leistungs-Gruppe
Do, 06.12 18:30-19:30  Training FUN Runterfahren Trialhalle (Treffpunkt: Schulhaus Kirchbiihl) FUN-Gruppe DS Al
19:30-21:00 __Training Leistung Backwheel Trialhalle (Treffpunk: Kirchbiihl Leistungs-Gruppe
Mo, 10.12 18:30-19:30  Training FUN Préazision Trialhalle (Treffpunkt: Schulhaus Kirchbiihl) FUN-Gruppe FN RF |TF
19:30-21:00 __ Training Leistung Prazision Trialhalle (Treffpunkt: Kirchbiih Leistungs-Gruppe
Do, 13.12 18:30-19:30  Training FUN Prazision Trialhalle (Treffpunkt: Schulhaus Kirchbiihl) FUN-Gruppe DS SK |TK
10:30-21:00 __ Training Leistung Préazision Trialhalle (Treffpunkt: Kirchbiih Leistungs-Gruppe
Mo, 17.12 18:30-19:30  Training FUN Fun Trialhalle (Treffpunkt: Schulhaus Kirchbiihl) FUN-Gruppe RK BH |RF
10:30-21:00 __ Training Leistung Fun Trialhalle (Treffpunkt: Kirchbiih Leistungs-Gruppe
Do, 20.12 18:30-19:30  Training FUN Fun Trialhalle (Treffpunkt: Schulhaus Kirchbiihl) FUN-Gruppe MK Al
19:30-21:00 __ Training Leistung Fun Trialhalle (Treffpunkt: Kirchbiih Leistungs-Gruppe
Mo, 24.12 Kein Training Weihnachtsferien
lE, 27.12 Kein Training ‘Weihnachtsferien
M, 3112 Kein Training Weihnachtsferien
Do, 03.01 Kein Training ‘Weihnachtsferien
Mo, 07.01 18:30-19:30  Training FUN freies Training Trialhalle (Treffpunkt: Schulhaus Kirchbiihl) FUN-Gruppe
19:30-21:00  Training Leistung freies Training Trialhalle (Treffpunkt: Schulhaus Kirchbiihl) Leistungs-Gruppe
Velo Trial Clu J&S-Leiter Hilfsleiter:
Noch nicht definierte Daten: Postfach 161 RI Roman Iten 15
Nati-Trainingscamp 8712 Stafa DS Debi Studer 22 RF  Remo Frei
Trainingscamp Spanien info@vtcs.ch SN Simon Neukom 14 BH Britta Holzel
www.vics.ch MK Michael Kryenbiihl 23 RK  Rahel Keller
GF Géraldine Fink PK  Peter Kompalka
Sz Samuel Ziegler FN  Fabio Nascivera
Erklarung zum Jahresprogramm SB Silvan Behringer SK  Sara Kompalka
Selektionierte = Fahrer, die die Selektionskriterien von SwissCycling erfiillt haben. Neue HL's SS  Shirin Sieber
Zap Tap = Auf ein Hindernis "hochfahren” --> zuerst mit dem Wheelie das Vorderrad auf dem Hindernis aufsetzen, danach weiterrollen und das Hinterrad aktiv nachziehen Al Alex Imhof
Yahoo = Bunnyhop mit grossem Héhenunterschied zwischen Vorder- und Hinterrad, wobei meist auf dem Hinterrad gelandet wird. TK  Tim Kompalka
TF Tim Frei




